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GIT THE ROACH
FORMATION: EN LIGNE
MUSIQUE: THE BUG / MARY CHAPIN-CARPENTER
INTRO: QUATRE FOIS HUIT TEMPS
CYCLE: 30 TEMPS
EXECUTION: SUR QUATRE MURS
CHORÉGRAPHE: CHUCK LASKY EN 1993
TRADUCTION: PIERRE PELOSSE

TEMPS PAS PIED

1,2,3,4 (Vigne-Stamp)- De côté, croiser derrière droit, de côté, stamp. D,G,D,G
5,6,7,8 Refaire temps 1-4 mais du côté gauche. G,D,G,D

1,2,3,4 Stamp croiser devant gauche, ramener au côté de gauche,
stamp croiser devant droit, ramener au côté de droit.

D,D,G,G

5,6,7,8 Refaire temps 1-4.

1,2,3,4 Glisser gauche arrière en déposant le talon droit devant, tenir le
mouvement, ramener droit au centre en touchant les orteils
gauche derrière, tenir le mouvement.

2, -, 2, -

5,6,7,8 Ramener gauche en touchant le talon droit devant, chug avant
sur gauche en touchant le talon droit devant, faire le chug (temps
6) à nouveau, pas avant.

2,2,2,D

1,2,3,4 Ramener au côté de droit, stamp croisé devant gauche, ramener
au côté de gauche, stamp croisé devant droit.

G,D,D,G

5,6 Ramener en faisant 1/4 de tour à gauche, stamp croisé devant
gauche.

G,D
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